SMACZNY UPOMINEK – temat dnia
„CZEGO BRAKUJE?” – doskonalenie spostrzegawczości (karta pracy) . Dziecko ogląda obrazki i na rysunkach obok dorysowuje brakujące elementy .

„POMAGAM W KUCHNI” – zabawa pantomimiczna . Dziecko pokazuje za pomocą ruchu i gestu czynność, jaką wykonuje się w kuchni (np . ubijanie piany z białek trzepaczką, mielenie pieprzu w młynku, zmywanie podłogi mopem) . Rodzic  odgaduje,  o jaką czynność chodzi, a następnie powtarza ruchy dziecka. Następuje zmiana Rodzic pokazuje – dziecko odgaduje.
„SPACER Z RODZICAMI” – ćwiczenia gimnastyczne . 

1 . Cała „rodzina” spaceruje po sali . Na sygnał  dziecko wykonuje jaskółkę, a  Rodzic delikatnie je podtrzymują, aby się nie przewróciło . Po dwóch lub trzech powtórkach następuje zamiana ról . 
2 . Dziecko porusza się po pokoju w dowolnych kierunkach, w tempie wyznaczonym przez rodzica – klaskanie: podczas miarowego uderzania spaceruje, gdy tempo uderzeń jest szybkie – biegaj na paluszkach, a kiedy Rodzic głośno zaklaszcze, „chowa się przed burzą” – staje przy ścianie, przylegając do niej piętami, pośladkami, łopatkami i głową .
 3 . Dziecko wykonuje kolejno następujące ćwiczenia:
 – podrzucanie oburącz piłki i łapanie jej,
 – kozłowanie piłki,
 – toczenie piłki po podłodze .

