POMÓŻ, MAMO! – temat dnia
„CO TO GRA?” – zabawa słuchowa . Rodzic pokazuje dziecku kilka przedmiotów, np . nożyczki, długopis, dziurkacz, gazeta, klucze, i prosi, aby je nazwały . Następnie demonstruje dźwięki, jakie wydają te przedmioty, kiedy się ich używa . Następnie dziecko zakrywa oczy i nasłuchuje . Rodzic  „gra” na kilku przedmiotach, a dziecko staraja się odgadnąć ich nazwy . 
„MAMO!” – słuchanie wiersza I . Suchorzewskiej.

Mamo! 
– Mamo, zapnij mi guziki! 
– Mamo, wciągnij mi buciki! 
– Mamo, zawiąż sznurowadło!
 – Mamo, podnieś, bo coś spadło! 
– Mamo, przynieś mi łyżeczkę!
 – Mamo, popraw poduszeczkę! 
We dnie, w nocy, Wieczór, rano Ciągle tylko: 
– Pomóż, mamo! 
Za to beczeć umie sam… 
– Znasz takiego? Bo ja znam. 
Po przeczytaniu  utworu Rodzic prosi o odpowiedzi na pytania: 
– O co prosił mamę bohater wiersza?
 – Co sądzicie o takim zachowaniu? 
– Czy Wy postępujecie w podobny sposób?
 – Jak możecie pomagać mamom?
„MOTYLEK DLA MAMY” – propozycja wykonanie motylka z dzieckiem.
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